RUSZA NABOR! na rok szkolny 2018/2019
(od 5 marca do 9 kwietnia 2018 r.)

Szkota Podstawowa nr 10'w.Zielonej Gorze
oraz Uczniowski Klub Sportowy.,,As’* Zielona Gora,
oglaszajg nabor do klasy: pierwszej sportowej o profilu:

« AKROBATYKA SPORTOWA I _
 PLYWANIE

(zapraszamy 7 latki do naszej
klasy i naszej szkoty)

Tylko w Tej klasie i tylko w Tej Szkole:

1. Harmonijne potaczenie edukacji ze sportem:

- wysoko wykwalifikowana kadra nauczycielsko-trenerska
- opieka pedagogiczna, psychologiczna, logopedyczna, socjoterapeutyczna
- nowosci dydaktyczne

- wycieczki i obozy

- wlasna kuchnia i wlasna stotéwka z zawsze sSwiezymi positkami

- opieka dietetyka

- wspolpraca z Uniwersytetem Zielonogorskim

- réznorodne kétka zainteresowan w ktorych kazdy znajdzie cos dla siebie

- opieka swietlicy szkolnej od godziny 6.30 — 16.30

2. Sport gimnastyczny a w nim:

- gimnastyka ogolnorozwojowa

- trampolina

- akrobatyka sportowa

- ¢wiczenia sensoryczne

- budowanie podstawowych wzorcéw ruchowych
wspolnych dla motoryki réznych sportow

- rozwijanie zdolnosci psychoruchowych

- skuteczna i ukierunkowana dystrybucja energia dziecka

- réznorodne formy gier i zabaw gimnastycznych
z wykorzystaniem najnowoczesniejszego sprzetu
sportowego

3. Ptywanie

nauka ptywania

rozwijanie i doskonalenie juz nabytych umiejetnosci
przygotowanie sportowe pod katem motorycznym

- przygotowanie do rywalizacji sportowej Szczegoty/ pod nr;
- rozwijanie zdolno$ci psychoruchowych dziecka tel. 578288874
68'451 2060

lrenujizinajlepszymi! : : |
wsprawneldzieckoltolzdroweldzieckoz Razdeldzieckojmaiszanse!
Skorzystaj z niej.

"Dzien otwartych drzwi w SP10 19 marca 2018r." - w trakcie pomagamy

w bezposrednim zapisania dziecka do klasy pierwszej sportowej online poprzez 0S¢ mie jS c ograniczona |

strone Rekrutacji Urzedu Miasta Zielona Gora
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